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提出无磨损界面摩擦微观能量耗散机理的复合振子模型，指出滑动摩擦过程同时存在整体做低频弹性振动的

宏观振子和界面原子受激励产生热振动的微观振子，并在此基础上分析了宏观振子和微观振子对摩擦能量耗散的

不同影响 * 通过对界面原子的动力学分析，指出摩擦过程界面激励力的频率是能量转换的关键：在平衡力作用阶

段，界面作用力的频率趋于零，因而可以直接作用到每个原子，力的作用效果是整体和均匀的；在失稳跳跃阶段，由

于界面激励力的频率极高，造成摩擦界面原子获得的能量分布很不均匀，从而产生不可逆的能量耗散过程 * 与目

前通用的独立振子模型比较，复合振子模型能够更准确描述摩擦能量耗散过程，可为摩擦控制提供理论指导 *
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# ; 引 言

摩擦的能量耗散机理是计算和控制摩擦的关

键，因此一直以来都是物理学界和工程界研究的重

要课题［#—)］* 早期的摩擦能量耗散机理基本上是建

立在固体表面纯几何理论的基础上并以机械理论为

主［&］，之后 <:=>38 的黏附摩擦理论提出摩擦的能量

耗散方式是黏着接触点分离时材料的塑性变形［"］*
近年来，随着微纳米技术的发展，人们对原子尺度无

磨损界面摩擦的微观机理和能量耗散机理的认识有

了一定的进展［%，?］，提出了微观摩擦能量耗散的声子

模型和电子激励模型，并对各种声子摩擦模型如

@8>3A38>38B C791220B:D（独立振子，即 @C）模型［(—#$］、

ED38F32.G:8B:D:H（EG）模型［##—#)］和 ED38F32.G:8B:D:H0.
I:/2187:8（EGI）模型［#&，#"］等以及电子激励摩擦模

型［#%，#?］进行大量的理论分析与实验对比研究 * 然

而，迄今为止人们对摩擦的微观能量耗散机理仍然

知之不多［#，#(］，例如虽然 @C 模型提出了摩擦能量耗

散产生的原因，但却缺乏具体的能量耗散方式，当应

用于计算时不得不对能量耗散做一些假设［,］* 这些

理论的不完善，限制了摩擦学理论在工程实践中的

应用，因此，摩擦的能量耗散机理仍是今后摩擦学研

究的重点 * 另一方面，自然界的一切宏观过程都是

不可逆的［#,］，摩擦不可逆能量耗散过程的研究，对

于现代自然科学从经典力学和量子力学等可逆理论

体系向具有更广泛意义的不可逆理论体系发展和完

善也具有重要意义 *
本文在近年研究人员对摩擦微观能量耗散机理

研究的基础上，分析了独立振子模型能量耗散机理

的局限性，提出无磨损界面摩擦微观能量耗散机理

的复合振子模型，指出摩擦过程同时存在整体做低

频振动的宏观振子和界面原子受激励产生热振动的

微观振子，并在此基础上分析了宏观振子和微观振

子对摩擦能量耗散的不同影响 *

’ ; 独立振子模型的能量耗散机理及其

局限性

#,’, 年 I:/2187:8［’$］提出固体摩擦能量耗散机

理的独立振子模型（@C 模型），如图 # 所示 * @C 模型

认为界面原子的总势能在滑动时随着微观相对位置

的变化而变化，当处于局部最低点时，界面原子平稳

滑动，如图 #（0）—（>）所示，当处于局部最高点时，

界面原子将出现失稳并自动跳跃到下一局部最低

点，然后在此平衡位置剧烈震荡和激发声子，从而使
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能量 不 可 逆 地 以 声 子 的 形 式 耗 散 掉，如 图 !（"）

所示 #
$% 模型非常简单，并较好地说明了摩擦过程能

量耗散的产生在于界面原子的失稳跳跃，因此近年

来受到研究人员的重视并进行了较多研究 # &’ 模

型和 &’( 模型进一步考虑了界面原子间的相互作

用，但它们的能量耗散机理与 $% 模型是相同的 # 然

而，摩擦的能量耗散是一个非常复杂的过程，而 $%
模型过于简单，特别是它将基体和表面原子的作用

仅用一个刚度为 ! 的弹簧代表，这忽略了很多重要

信息，无法准确描述摩擦时物体整体的弹性振动和

界面原子激发热振动的具体过程，因而很难进一步

研究摩擦的能量耗散机理 #

图 ! 独立振子模型

)* 摩擦微观能量耗散机理的复合振子

模型

为了能进一步研究滑动摩擦过程的能量耗散机

理，本文在 $% 模型的基础上提出无磨损光滑界面摩

擦的复合振子模型（+,-.,/01" ,/+02231,4 -,5"2），见图

6 # 复合振子模型由宏观整体的弹性振子（刚度分别

为 !"和 !#）和界面的多个微观独立振子（刚度分别

为 !"，$和 !#，$）共同组成 #
在复合振子模型中，滑动摩擦失稳跳跃后同时

出现两种不同的振子运动，一种是物体宏观整体的

低频弹性振动，另一种是界面原子的微观高频热振

动，即声子 # 如图 6 所示，物体 # 在外力的拉动下缓

图 6 复合振子模型

慢滑动，图 6（3）—（7）阶段，界面原子受到平衡力作

用，系统总势能始终处于局部最低的稳定状态，此时

作平稳滑动，外力做功使摩擦物体整体的弹性势能

以及界面势能增加 # 当 # 滑动到图 6（+）所示的临

界平衡位置时，系统总势能为局部最高的不稳定状

态 # 之后 # 继续向前滑动越过临界位置，此时界面

原子受力突然失去平衡，因而自动跳跃到下一平衡

位置，并在此位置做复合振动，如图 6（5）所示的 # 由

于这一阶段受力失去平衡，一方面摩擦物体在弹性

恢复力的作用下整体作低频弹性振动，另一方面，界

面势能也相应跳跃至一个较低的稳定值，从而导致

界面作用力在该点出现突变 # 这等效于突然产生一

个高频激励力，该力作用的时间非常短 # 激励消失

之后，界面原子在弹性恢复力作用下产生自由振动，

振动频率为界面原子的固有振动频率 # 因此在这个

界面高频激励力的作用下，界面原子被激发产生与

原子固有频率相同的高频振动，即热振动或声子，从

而使 界 面 势 能 的 减 小 部 分 转 化 为 界 面 层 原 子 的

热能 #

8 * 复合振子模型的两种振子对摩擦能

量耗散的影响

!"#" 宏观振子对摩擦能量耗散的影响

在复合振子模型的平衡力作用阶段，界面作用

力和外力共同作用使物体整体的弹性势能增加，当

作用力失去平衡后，物体在弹性恢复力作用下整体
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做低频弹性振动，这就是宏观振子 ! 宏观振子与摩

擦噪声等现象有关，对其深入研究具有重要意义 !
由于低频弹性振动能量在物体内各处分布均匀，因

此如果不考虑材料的内耗和声能散失，那么这个能

量是不耗散的 !
平衡临界点的位置以及失稳跳跃后新平衡点的

位置对摩擦能量耗散分析具有重要作用 ! 从复合振

子模型可以看出平衡状态是摩擦物体在整体上的平

衡，因此平衡临界点可以通过宏观振子的弹性势能

和界面势能 !"#共同确定 ! 平衡力阶段摩擦系统的

总势能为

! "#" $ !" % !# % !"# ! （&）

物体 # 的势能（此处仅做一维情形的分析）为

!# $ &
’ $#（% ( ) %#）’， （’）

式中，% ( 为界面原子坐标，&# 为基点坐标 !
为简化分析，将物体 " 当作刚体处理，即 !" $

*! 摩擦系统受力平衡时总势能的一阶导数为零，即

!! "#"

!% (
$ * ! （+）

将（&）式和（’）式代入（+）式，可得到力平衡方程

!!"#

!% (
% $#（% ( ) %#）$ *， （,）

根据（,）式可计算出 % ( 在物体 # 处于不同基

点位置时对应的值 !
摩擦系统处于临界力平衡状态时，总势能的二

阶导数为零，即

!’ ! "#"

!%’
’

$ *! （-）

将（&）式和（’）式代入（-）式，可得到临界力平衡

方程

!’ !"#

!%’
(

% $# $ *! （.）

根据（,），（.）式可计算出摩擦系统势能的变化 !

!"#" 微观振子对摩擦能量耗散的影响

复合振子模型中，当界面作用力和外力失去平

衡时，界面势能跳跃至一个较低的稳定值，由此突然

产生一个高频激励作用力，在这个力的作用下，激发

界面原子产生与原子固有频率相同的高频热振动，

这就是微观振子 !
根据弹簧振子的动力学特性可算出发生失稳跳

跃时，界面层原子从突然出现的界面高频激励作用

力中获得的能量的分布 ! 弹簧振子模型如图 + 所

示，图中仅画出界面处的四个原子 ! 以界面原子 #&

为研究对象，其质量为 (，受到界面激励力 )"# 和弹

性恢复力 )$ 的共同作用，设界面激励力为 )"# $
*(/0!+，如图 +（1）所示 ! 界面作用力的频率有两种

不同情况，当平稳滑动时界面作用力作周期性变化，

此时其频率处于低值，当发生失稳跳跃时，界面作用

力突然从图 +（1）中的 & 跳到 ’ 处，此时其频率相应

突然出现一个极高值，如图 +（2）所示 ! 按图 +（3）给

出的计算模型，界面原子 #& 运动的微分方程为

( 4’ %
4 +’ $ ) $#，,% % *(/0!+ ! （5）

图 + 界面层原子的动力学分析 （1）界面作用力的变化；（2）

界面作用力频率的变化；（3）界面层原子的动力学分析模型

该方程的解由两部分组成：% $ %& % %’，其中 %&

为对应于（5）式的齐次方程的通解，即频率为固有频

率的自由振动部分，%’ 为（5）式的特解，即频率为激

励力频率的受迫振动部分 ! 弹簧振子的动力学特性

主要由受迫振动部分 %’ 决定，因此这里主要分析

%’ 的作用：

%’ $ *
(（!’

- )!’）
(/0!+， （6）

式中!为界面激励力)"#的角频率，!- 为原子#& 的

固有角频率，!- $（$#，7 8(）*9- !
因此，激励力 )"#通过界面原子 #& 和相应的弹

簧传递到 #’ 原子的力为

)#&) #’ $ $#，7 %’ $ $#，7
*

(（!’
- )!’）

(/0!+ !（:）

力的传递率为

" $
$#，7

*
(（!’

- )!’）

* $ &
& ) . 8 .( )*

’ ，（&*）

式中 .* 为界面原子 #& 的固有振动频率，. 为界面

作用力 )"#的频率 !
同样，以原子 #’，#+，⋯为研究对象时，分别用
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!"! " "#，!"# " "$ 作为激励力，可以依次算出各个原子

传递给下一个原子的激励力 !"# " "$，!"$ " "%，⋯ &
设界面激励力经 "! 传递到 "# 的传递率为!!，

再传递到 "$，"%，"’，⋯ 的传递率依次为!#，!$，

!%，⋯，由于各原子之间的弹簧刚度相同，同时各个

原子受迫振动部分的频率均与界面激励力的频率相

同，因此根据（!(）式可知各相邻原子间力的传递率

相同，故!# )!
#
!，⋯，!# )!

#
! & 因此，第 # 个原子受

到来自界面作用力 !$"激励产生的力幅为

!# )!
#
! % ) !

! "（ & * &(）# #% & （!!）

在此力激励下各原子得到的能量为

’# ) !
#

!#
#

("，+
) %#

#("，+
! "（ & * &(）# "## & （!#）

’, 结果与讨论

图 % 给出从（%）式和（-）式得到的图解以及其相

应摩擦系统势能的变化 & 图 %（.）中代表宏观振子弹

性力的直线 )! 对应的宏观振子基点位置为平稳滑

动位置，)! 与界面作用力曲线只有一个交点，直线

)# 对应的宏观振子基点位置为临界平衡位置，)#

与界面作用力曲线相切（与（-）式的解对应）并有两

个交点，此时物体突然跳跃至另一具有更低势能的

平衡位置，从而使势能 *$" 和 *" 都相应降低，如图 %
（/），（0）所示，其中!*$" 转化为界面层原子的热能，

!*"是宏观振子的弹性振动能量 &

图 % 复合振子模型势能的变化

从图 % 可以看出，控制摩擦可从改变界面势能

*$"和宏观振子的刚度 (" 两方面进行 & 润滑是通过

改变 *$"从而控制摩擦的最常见方法，而通过改变

刚度来控制摩擦的方法还有待进一步研究 &
图 ’ 是根据（!#）式计算得到的界面层原子在界

面激励力作用下获得能量的分布情况 & 从图中可以

看出，在高频激励力的作用下，界面各层原子得到的

能量极不均匀，并依次迅速减少，绝大部分的能量分

布在最表面的几层原子 & 从图中还可以看出，界面

激励力的频率越高，界面各层原子得到的能量分布

就越 不 均 匀 & 而 在 平 衡 力 作 用 阶 段，!$" 的 频 率

&!(，根据（!(）式可以得到!) !，此时界面作用力可

以直接传递作用到每个原子，力的作用效果是整体

和均匀的 & 由此可以看出，界面原子热振动的产生

实际上是摩擦系统对界面高频激励力作用响应的结

果，而弹性势能的产生则是对界面低频激励力作用

响应的结果 &

图 ’ 界面各层原子在界面高频激励力作用下获得能量的分布

（图中只计算 1 个原子）

由于在高频激励力的作用下，能量沿摩擦界面

法向分布极不均匀，并且主要分布在界面最外几层

原子中，因此通过原子之间的相互作用，界面原子的

振动能量不断向外传递，使能量分布趋于均匀即系

统的熵趋于最大，这样就产生了摩擦的不可逆能量

耗散 & 界面原子的实际能量状态将影响下一次跳跃

时外力所需做的功，因此摩擦能量耗散的数值与物

体材料的热物理特性如热传导系数等有重要联系，

也与滑动速度有关 & 当滑动速度较快或热传导能力

差时，界面原子的能量相对较高，再次发生跳跃时外

力所要做的功较小，因而摩擦力也较小 &
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!" 结 论

本文分析了 #$ 模型的局限性，提出摩擦微观能

量耗散机理的复合振子模型，指出摩擦过程同时存

在整体做低频弹性振动的宏观振子和界面原子受激

励产生热振动的微观振子，并研究了两种振子对摩

擦能量耗散的不同影响 % 通过对复合振子模型的研

究，可以得到以下结论：

&" 宏观振子反映了滑动摩擦过程力平衡阶段

的特性，并决定跳跃临界点以及新平衡点的位置和

相应能量状态 % 微观振子反映了滑动摩擦过程非平

衡阶段的特性，决定了具体的能量耗散过程，如获得

能量的分布、不均匀能量的传递和耗散等 % #$ 模型

无法区分这两种不同的过程，因而有较多的局限，也

与工程实际有较大的不同 %
’ " 摩擦过程界面激励力的频率是能量转换的

关键：在平衡力作用阶段，界面作用力频率趋于零，

因而可以直接作用到每个原子，力的作用效果是整

体和均匀的；在失稳跳跃阶段，由于界面激励力的频

率极高，使摩擦界面各层原子获得的能量分布极不

均匀，从而使能量由界面向外不断传递和耗散 % 界

面激励力的频率越高，摩擦界面各层原子得到的能

量分布就越不均匀 %
( " 复合振子模型能够更准确描述滑动摩擦的

能量耗散过程，可以促进摩擦能量耗散机理研究的

深入，并为摩擦控制提供理论指导 %
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