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将先前得到的光子一维态矢量函数具体应用于光学双孔干涉实验，得到了一个具有普遍意义的解析表达式，

极大地拓宽了实验观察范围，完整地表示了光子在整个空间的概率分布 *在给出光子态矢量函数归一化积分表达
式的基础上，按照量子光学的基本观点，定量分析和讨论了光学双孔干涉实验的定义域以及干涉项空间平均值的

量子行为 *
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# @ 引 言

双孔效应是光学干涉现象最为典型的表现，在

这个实验中，两个分别具有电场强度矢量或简单称

做光矢量 !#（ !，"#）A !#$ >6B（!! C!·"# C"#）和

!%（ !，"%）A !%$ >6B（!! C!·"% C"%）的平面单色偏振

光波在空间任意点 " 处合成的光强一般并不等于
它们各自在该点形成光强的和 *在实际的测量时间

"远大于光波周期#A %!
!
的条件下，可以用一个简

单的公式表示总的光强空间分布的时间平均值：
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式中上划线符号表示充分长时间内的平均，即
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仅仅是与其振幅的平方有关的常数，同理有
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而

##%（" !#）A % ## #& % >6B$

"%（!#·!%）

A !#$·!%$ >6B$，
则被称作干涉项，其中$A!·（ "# C "%）D（"# C"%）

是这两个光矢量之间相位差的分布，故 >6B$表现为
空间分布函数 *为了简洁起见，当表示平均的上划线
符号出现在相关公式的右边时，有关平均范围的圆

括号（"!#）都已经略去，时间平均值自然与具体的
时间 ! 无关 *一般说来，只要 ##%（"!#）’$，就认为
发生了干涉，否则就没有 *例如在 !#$(!%$情况下

总有 ##%（"!#）A $，所以两束振动方向互相垂直的
线偏振光之间不可能发生干涉 *一个特殊然而十分
重要的情况是这两个光矢量的振幅相等，因此它们

的强度相等，亦即

!#$ A !%$ A !$ " #& $，

这时有

#（" !#）A ## D #% D % ##%
A % #$（# D >6B$）

A + #$ >6B% $%，

从而得到
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!!"#（" !!）$ %
而 !!&’（"!!）$ ( !%

［)］*
早在 )+,%年，备受尊敬的物理学大师 -".&/在

其后来脍炙人口的《量子力学原理》中就曾重点关注

过这一现象 *他说：“按照光束的强度与其中可能的
光子数目相关联的假定，⋯如果两个分量发生了干

涉，我们就得要求一个分量中的光子与另一个分量

中的光子发生干涉 *某些情况下这两个光子相互湮
没，另外一些情况下它们则必须产生四个光子 *这
与能量守恒相矛盾 *”据此，-".&/做出了他的著名论
断：“每一个光子只与它自己发生干涉 *从来不会出
现两个不同光子之间的干涉［0］*”由此引发了长达四
分之三个世纪的争论，至今尚未平息，光学双孔干

涉也逐渐演化成两台独立的激光器之间的干涉［,］*
我们认为，对这个问题最为合理的解决方案是进一

步考察干涉项 !)0（"!!）$ 0 !% /12"的空间平均值
行为，亦即 !)0（"!!，#"3###########）$ 0 !% /12"的具体情
况，等式左边的第 0条上划线表示对整个空间取体
积平均，并具体表现为等式右边余弦形式的空间分

布函数 /12"$ /12［!·（ !) 4 !0）5（#) 4#0）］的空间

平均值，即

/12"（# " 3）

$ 6"!
#"3

)
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/12［!·（ !) 4 !0）5（#) 4#0）］7$，

该平均值自然与空间的具体位置 ! 无关，常数
!%（"!!）& "%

0 的定义不变 *长期以来，我们一
直信奉 89/:;的判断：“根据能量守恒原理，我们期
望 ! 的空间平均值保持不变，并等于（ !) 5 !0）的平
均值，因此 !)0的空间平均值必须等于零

［)］*”然而，
当我们认真考察这个期望时，我们惊讶地发现，在包

括教科书的所有文献资料中，竟然找不到 89/:; 所
说的期望在数学上的严格证明 *通过下文严谨的逻
辑论证，我们认为根据能量守恒原理，在经典物理的

理论框架内，是不可能解决这个期望问题的，只有根

据量子物理的基本原理，才能得出正确的判断 *按照
-".&/的说法，光束的强度与其中可能的光子数目存
在某种关联，但前者（光束的强度）是经典物理概念，

而后者（光子数目）则属于量子物理范畴，两者之间

只是有所关联，并不能等同 *又因为其中可能的光子
数目应该理解为光子的概率密度，所以宏观的能量

守恒也不等同于微观的概率密度在整个空间的积分

等于 ) *正如下文所述，在发生干涉的情况下，光子
概率密度在整个空间的积分并不等于 )，而是表现

为 ) 与某个干涉函数的和，该干涉函数的值一般并
不等于零，是量子现象的特殊表现，随着具体问题的

尺度由微观向宏观发展，该干涉函数的值无限逼近

零，与宏观的能量守恒原理没有矛盾 *
本文利用我们最近得到的光子态矢量函数［(，<］，

按照量子光学的基本理论，定量描述光学双孔干涉

现象 *比照经典光学理论，不仅给出了更为普遍的干
涉图像，而且还可以解析表达干涉项的空间平均值 *
从下面的演绎中我们将发现，全部双孔干涉现象以

及干涉项空间平均值的行为，都必须受到量子力学

基本原理的规范，特别是 89"29#=9.>不确定性原理
的约束 *

0 ? 实验布置和理论描述

实验布置和教科书介绍的相同，在图 )所示的右
手直角坐标系（$，%，&）中，坐标系原点（%，%，%）取在双

孔的中心位置，小孔 )的坐标 %，4 ’
0，( )% ，小孔 0的

坐标 %，’0，( )% ，故双孔的间距等于 ’；空间任意点

!（$，%，&）与双孔的距离分别是 !)（ $，% 5 ’ @0，&）和

!0（$，% 4 ’ @0，&）；屏幕和光源在图中都没有显示 *

图 ) 双孔干涉实验示意图

文献［(，<］已经给出了一般光束中光子一维态
矢量函数的表达式

#（ (，&）〉$ )
’

[0 %（)）5 9"&
)( )" 5%（)）4 9"’

)
4( ) ]"

94"（( (4)&），

（)）
并且表明处于该量子状态的光子具有能量本征值

) $*(，动量本征值 *& $*)和角动量期望值+& $

*（%
（)）
5 ）

0 4（%（)）4 ）[ ]0 ，%（)）5 和%（)）4 ，&和’分别是其中
左旋光子和右旋光子的概率幅和相位 *（)）式满足
归一化条件：

〈#（ (，&）(#（ (，&）〉$［%（)）5 ］0 5［%（)）4 ］0 $ )*（0）
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如果并不限定光子动量 ! !!!的方向必须与坐标
系的 ! 轴相一致，那么（"）式中的"! 应该改写为更
为普遍的矢量内积形式"!!!·"，于是
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[# #（"）$ %&$
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"
’( ) ]&
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（)）
因此坐标原点分别取在小孔 "和小孔 #位置处光子
的两个一维态矢量函数就可以分别写成为
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%’ &（&"’!·"#），

（*,）
（*+）和（*,）式表示处于这 # 个量子状态的光子具
有完全相同的量子特征，不仅是完全相同的能量本

征值 # !!&，动量本征值 ! !!!，角动量期望值$$ !

!（#
（"）
$ ）

# ’（#（"）’ ）[ ]# ，还包括其中各自左旋光子的

概率幅#（"）$ 和相位$，各自右旋光子的概率幅#（"）’
和相位%(在这种情况下通过双孔的光子，将发生完
全的干涉，由于通过小孔 "和小孔 #的光子，原则上
是不可区分的，所以符合 -&.+/“每一个光子只与它
自己发生干涉”的论断 (但是如果通过小孔 " 和小
孔 # 的光子属于不同的量子状态，那么它们之间将
不可能发生完全的干涉，甚至完全不能发生干涉，详

尽的论证将做后续报道 (（*+）和（*,）式中光子动
量的方向取自坐标系原点，即双孔中心出发的矢径

方向! !"
"
% (注意（*+）和（*,）式中的归一化数

值系数
"
#不同于（)）式中的

"
"#
，其根据是几何布置

的完全对称性，认为在双孔干涉实验里，这 # 个态
矢量函数各自贡献归一化概率的一半，即

〈#"（ "，""）##"（ "，""）〉

!〈##（ "，"#）###（ "，"#）〉

! "
# ( （0）

按照量子力学的态叠加原理，设想在相应于双孔干

涉实验的 1&2,%.3空间（ "，"）处，总的光子态矢量函
数是这 # 个态矢量函数的线性叠加，即

#"#（ "，"）〉! #"（ "，""）〉$ ##（ "，"#）〉

! "
# #
（"）
$ %&$

"( )& $#（"）’ %&%
"
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4 %’ &&"（%&!·"" $ %&!·"#）( （5）
根据 67.8关于量子力学态函数的概率解释，在真实
空间 " 处光子的概率分布 &（ "），应该等于光子态矢
量函数 #"#（ "，"）〉与其 1%.9&3&+8 伴随矩阵

〈#"#（ "，"）$ #"#（ "，"）〉: ! #"#（ "，"%）〉&的标量

积［5］，其中波纹号 ;表示矩阵的转置，星号&表示复
数取共轭 (

&（ "）!〈#"#（ "，"）##"#（ "，"）〉

! "
#（%

’&!·"" $ %’ &!·"#）（%&!·"" $ %&!·"#）

! "
#［# $ %&!·（ "" ’ "#） $ %’&!·（ "" ’ "#）］

! " $ /7<［!·（ "" ’ "#）］( （=+）
公式（=+）就是我们凭借光子态矢量函数和量子力学
基本理论给出的光学双孔干涉实验中光子在整个空

间的概率分布 (

) > 分析和讨论

为了和经典理论的结果进行比较，利用上述

""（’，( $ ) ?#，!），"#（’，( ’ ) ?#，!）和! !"
"
% 的坐

标表示，波数与波长的关系"! #!
’
，以及归一化条

件（#）式，（=+）式进一步改写为

&（ "）! #/7<# !·（ "" ’ "#）[ ]#

! #/7<# "
#"

"
% ·)[ ]%

! #/7<#
"
#

#!
’
（’& $ (% $ !’）

’# $ (# $ !" #
·)[ ]%

! #/7<# !)(
’ ’# $ (# $ !"[ ]# ( （=,）

经典光学根据由双孔出发两条光线的光程差计算，

得到的干涉图像通常限定在双孔正前方、平行于双

孔连线的狭窄范围内，即 ’’@，屏幕与双孔的距离
远大于双孔的间距，即 )( !，以及很小的观察视角，

即 3+8(!
(9+A

! ("等条件下，获得光强干涉条纹的近

似分布［"］：

* ! # *@ /7<# !
()
’( )! ， （B）

其中 *@ ?#是每个小孔的辐照度 (两相比照即可发现若
在（B）式中取 *@ ! "，则是（=,）式在 ’’@，(9+A( !
条件下的特例，（B）式表示的仅仅是一个远离双孔
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且很短的窄条上光强的干涉条纹，（!"）式表示的则
是整个空间光子的概率分布，极大地扩展了干涉条

纹的观察范围：不仅是远场，而且包括了近场；不仅

是 ! 方向狭窄的视角，而且包括了 "#! 方向全方位
的视角 $
我们认为，上述量子表达式的作用决不仅是从

数量方面扩大了经典表达式的观察范围，更为重要

的是从本质方面提供了有关干涉现象新的理念 $为
此，需要将该表达式中的干涉项 %&’［!·（ !( ) !*）］进

一步展开，由于!·（ !( ) !*）+!
!
#·"$ +!$%&’"，故

光子的空间概率分布可以改写为

%（ !）+ ( , %&’（!$%&’"）， （-）
其中，!$ 是与具体实验有关的常数，即波数!与双

孔间距 $ 的乘积，%&’"+ !·"
# 是矢径 ! 与 ! 轴正向之

间夹角"的方向余弦 $（-）式清楚地表明，角度"是
反映双孔干涉效应唯一的几何变量 $换句话说，光子
在整个空间的概率分布仅与方位角"有关，而与位
置 ! 或路径 !( 和 !* 无关！按照经典光学的传

统观念，这样的推论是很难理解的，因为经典光学考

察的是两个真实的光矢量在位置 ! 处的叠加，最重
要的依据是这两束光各自在经历路径（光程） !(
和 !* 后的相位差 $但是按照量子力学的基本观

点，这样的推论却是自然而然的，因为在量子力学理

论体系中，根本就不存在光子的所谓位置以及具体

路径的概念［.］$在双孔干涉实验中，光子态矢量函数

#(*（ &，!）〉的定义域是抽象的 /01"234空间，在真实

空间的任何具体的 ! 位置，复数形式的态矢量函数
是没有物理定义的 $只是根据 5&36关于量子力学态
函数的概率解释，实数形式的分布函数 %（ !）+
〈#(*（ &，!）!#(*（ &，!）〉才表示光子在真实空间 ! 处

出现的概率 $我们不必要、而且实际上也不可能考察
个别光子的行为，即该光子究竟是从哪个小孔通过

的，到达屏幕上的什么位置 $就具体观察到的干涉图
像而言，条纹的空间分布仅与方位角"有关，而与位
置 ! 无关的推论，初听起来似乎令人感到惊讶，但是
只要回顾一下熟悉的双孔实验，就容易判断它的正确

性是毋庸置疑的 $设想前后移动观察屏幕，显而易见
的事实将是屏幕上干涉条纹的间隔将按比例放大或

缩小，而每根干涉条纹相对于双孔中心的张角则保持

不变 $

7 8 态矢量函数归一化的积分表示和干
涉项的空间平均

首先讨论一下公式（*）关于态矢量函数归一
化的准确表述，这是因为通常所谓〈#（ &，!）!#（ &，
!）〉+ (指在整个空间找到光子的概率等于 ( 的说
法是不够准确和规范的 $严格地说，%（ !）+〈#（ &，
!）!#（ &，!）〉+ (所表示的只是光子的概率分布在
整个空间是均匀的，因为这时 %（ !）的取值与 ! 的
具体位置无关，均匀分布就是没有干涉 $如果令所观
察空间的有效体积等于 $，那么在其中任何单位体
积内找到光子的概率，即光子的概率分布密度就是

%（ !）
’ +〈#（ &，!）!#（ &，!）〉

’

+ (
’，

所以在空间 ! 处附近的体积元 9( 内找到光子的概
率就是

%（ !）
’ 9( +〈#（ &，!）!#（ &，!）〉

’ 9(

+ (
’ 9(，

所谓归一化则是在整个空间找到光子的概率等于

(，表示为该光子概率分布密度对整个空间的积分：

10:
’";

(
’#

’

%（ !）9(

+ 10:
’";

(
’#

’

〈#（ &，!）!#（ &，!）〉9(

+ ($
当 %（ !）+〈#（ &，!）!#（ &，!）〉+ (时，该积分公式
的正确性是显而易见的，这就是没有干涉情况下态

矢量函数归一化的规范表述 $因为仅仅相差体积常
数 ’，所以习惯上往往并不严格区分光子的概率分
布 %（ !）和光子的概率分布密度 %（ !）<’ $但是当光
子的概率分布（-）式

%（ !）+〈#(*（ &，!）!#(*（ &，!）〉

+ ( , %&’（!$%&’"）
表现为空间的分布函数时，亦即发生干涉的情况下，

其对整个空间的加权
(( )’ 积分（空间平均）是否等

于 (，却取决于其中干涉项 %&’（!$%&’"）的空间平均
是否等于 =，因为这时
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!（ !）! !"#
""$

%
"#

"

!（ !）&"

’ !"#
""$

%
"#

"

［% ( )*+（!#)*+"）］&"

’ !"#
""$

% ["#
"

%&" (#
"

)*+（!#)*+"）& ]"

’ % ( !"#
""$

%
"#

"

)*+（!#)*+"）&" , （%-）

定义干涉项的空间平均值 ! "./0（ !） ’ !"#
""$

%
"

#
"

)*+（!#)*+"）&" ! ! "./0（!#），这是一个仅与实验常

数!#有关的定积分 ,我们发现进一步的讨论选用球
极坐标是方便的，这时 &" ’ $1 +".#& $&#&$，而矢径
! 相对于 % 轴之间夹角"的方向余弦则表示为 )*+"
’ +".#+".$，于是干涉项的空间平均值表示为

!"./0（!#）! !"#
""$

%
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"

)*+（!#)*+"）&"
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我们先是通过数值积分获得了 ! "./0（!#）随实验常数

!# 从 -开始增长变化的规律性认识，它表现为从 %
开始并围绕数值 -的周期性衰减振荡 ,在此基础上
经过努力，得到了定积分（%%）式的解析表达

! "./0（!#）’
+".!#
!#
（附录），呈现为经典光学中典型的

干涉函数（ "./560565.)5 07.)/"*.）［8］形式 ,故在发生干
涉条件下光子态矢量函数的归一化解析表示为

!（ !）’ % ( ! "./0（!#）’ % ( +".!#
!#
， （%1）

其变化曲线如图 1所示 ,
通常光学双孔干涉实验装置中的双孔间隔 #

约为 -9%—% ##［:］，如果取常见的红光波长% ’

-9;1:"#，则有!# ’ 1!#
% $%---—%----，很容易得

到光子态矢量函数归一化的精确度，也就是光子概

率分布密度空间积分值偏离 % 的差值 !（ !）< % ’

! "./0（ !）’ ! "./0（!#）’
+".!#
!#
，取决于!# 的具体数值，

它的绝对值分别小于 -9--%和 -9---% ,
公式（%1）本身对实验常数!# 的取值并没有限

图 1 双孔干涉实验中光子概率分布密度的空间积分值随!# 取
值的变化曲线

制，但是从逻辑和物理的角度，却只能限定在!#%!
的区域，即图 1曲线中的实线部分，而!# =!的虚线
部分则被排除在定义域的范围之外 ,这是因为：第
一，根据字面上的含义，# ’ -意味“双孔”不存在，所
以!# ’ -应该被排除在!# 的定义域范围之外，尽
管这时 !（ !）’ % ( ! "./0（!# ’ -）’ 1，但它对公式
（%1）的合理应用并无影响；第二，根据量子力学的
>5"+5.?56@不确定性原理，在由该原理导出的多种形
式 >5"+5.?56@不确定性关系式中，一种常见的形式
是关于坐标不确定性#% 与动量不确定性#’% 的乘

积#%#’%%
(
1
［A，%-］

,在由图 % 所表示的双孔实验坐

标系中，如果取坐标的不确定性#% ’ # 为双孔的间

隔，取动量的不确定性#’% ’ ’ ’!& ’!(1!
为单个光

子的动量，那么就有#%#’% ’ #!(1!
，直接代入上述

>5"+5.?56@不确定性关系式，即为!#%!，因此所有小
于!的!# 取值也应该被排除在定义域范围之外，即
图 1 的虚线部分，尽管这时总有 ! "./0（!# =!）B %，
但它同样不影响公式（%1）的合理应用 ,或许我们可
以采用较为通俗的语言进行不那么严密的解释：即

从量子力学的观点出发，根据 >5"+5.?56@ 的不确定
性原理，当!# =!时，对于动量 ’ ’!&的光子，这样
的“双孔”原则上是不可分辨的，这时不能应用公式

（%1），所以!# =!应该被排除在!# 的定义域范围
之外 ,第三，在所有!#%!的定义域范围之内，双孔
干涉实验中光子态矢量函数的归一化，也就是光子

概率分布在整个空间的加权平均值 !（ !）’ % (

! "./0（!#%!）’ % ( +".!#
!#
并非绝对等于 %，而是从 ! "./0

（!# ’!）’ %开始并围绕 %的振荡起伏，其与 %之间
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的差值 ! !"#$（!"!!）% !（ !）& ’ % (!"!"
!"
恰好就是干

涉函数，并且随着!" 的无限增长而趋于零 )

附录 定积分 ! !"#$（!"）%
’
*!"

!

+
(!"",""

-!

+

./(（!"(!""(!"#）,#的解析
’）取 0123/4级数

./(# %#
5

$ % +

（& ’）$
（-$）！（#）-$ 中的

# %!"(!""(!"#，
代入积分式后，套用积分递推公式，完成对#角的
定积分：
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5
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-）由积分递推公式直接完成 (!"-$ 6 ’"对"角的
定积分
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$
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（- &）
- & 6 ’-)

7）将 ’），-）中的双重连乘积合并，简化

$
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% % ’
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$

& % ’
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’
-$ 6 ’ )

*）将上述 ’）—7）代入积分式，整理归并后恰好
就是干涉函数
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