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电光调制技术是产生拉曼光的几种方法之一, 其优点是系统简单、易搭建且环境适应性强. 然而, 这种

调制技术会产生额外的边带光, 并影响冷原子干涉绝对重力仪的测量精度. 本文利用自行研制的可移动冷原

子重力仪, 研究了边带效应对冷原子重力仪测量精度的影响. 详细分析了拉曼反射镜的位置、拉曼脉冲的作

用时刻及其间隔、拉曼光的失谐等一系列参数与边带效应之间的关系, 实验发现这些参数对冷原子重力仪的

精度评估有比较大的影响; 此外, 我们还发现在有边带效应的情况下, 原本不影响重力测量精度的实验参数

也会影响最终的重力测量结果. 最后, 通过研究拉曼边带效应与拉曼光失谐之间的关系, 本文提出一种评估

拉曼边带效应影响重力仪精度的方法. 本文结果为减小拉曼边带效应对冷原子重力仪测量精度的影响提供

了依据.
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1   引　言

冷原子干涉仪在近些年得到飞速发展. 在基础

研究方面, 它可以用于精密测量基本物理常数 [1−3]、

检验基本物理定律 [4−6]. 在应用研究方面, 基于冷

原子干涉仪的量子传感器可以精确测量重力加速

度 [7,8]、重力梯度 [9,10]、旋转角速度 [11,12]、线加速度 [13,14]

等重要参数, 这些仪器是新一代惯性传感及导航的

重要设备. 为了将这些实验室的高精度传感器转化

为适合于外场应用的设备, 仪器的小型化、轻量

化、低功耗、高可靠性、高稳定性是必然的要求和

发展趋势.

近年来, 冷原子干涉技术的成熟度得到快速提

升, 一些量子设备已经在电梯上 [15]、卡车上 [16]、飞

机上 [17,18]、轮船上 [19]、火箭上 [20]、空间站上 [21] 得到

初步的实验验证, 甚至商用化的量子重力仪产品也

开始出现 [22]. 然而, 冷原子干涉技术离真正实用还

有一定距离, 尤其是激光光源有待进一步发展. 以

最为成熟的冷原子重力仪为例, 目前大多基于三拉

曼脉冲干涉仪原理, 利用双光子受激拉曼脉冲操纵

原子物质波以实现分束、偏转、合束以至原子干涉.

目前, 产生拉曼激光的方法主要有三种: 光学

锁相法、声光调制法和电光调制法. 光学锁相法是
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利用光学锁相环技术实现两台窄线宽激光器的相

位锁定 [7], 它是最早出现且目前应用较广的一项技

术; 其优点是效率高、不引起其他额外的系统效应.

然而这项技术需要窄线宽的外腔式半导体激光光

源, 不利于外场环境下的应用研究. 声光调制法是

利用声光调制器的正负一级边带产生拉曼光 [23],

具有搭建方便、易实现的优点, 缺点是效率低、自

由光路传输, 大多也不能应用于野外和动基座测

量. 电光调制法主要是利用光纤电光调制器的边带

调制产生拉曼光 [24], 其优点是激光系统可以利用

光通讯领域的成熟器件搭建 [25], 激光方案及光路

得以简化, 技术成熟度高、全光纤、效率高、可应用

于外场. 目前大多数移动平台上的外场测量 [17−19,26]

都是利用该方法. 然而, 电光调制法会产生多余的

拉曼激光边带, 这些边带也能使原子发生拉曼跃

迁, 并由此产生拉曼边带效应, 从而对冷原子重力

仪的绝对精度产生较大影响 [27]. 近年来, 利用光纤

I/Q调制器产生单边带拉曼光的方案开始出现 [28],

然而该实验系统稍显复杂, 且边带抑制的效果有待

进一步改善.

本文基于一套自行研制的可移动冷原子重力

仪, 研究了拉曼边带效应对重力测量精度的影响,

评估了该效应引起的重力测量偏差. 本文详细研究

了在有拉曼边带效应的情况下, 拉曼反射镜的位

置、拉曼脉冲的作用时刻及其间隔、拉曼光的失谐

等参数对重力测量的影响. 分析了冷原子重力仪实

验的重要设置参数对边带效应引起的重力测量值

变化的影响, 发现原本不敏感的参数也会影响冷原

子重力仪实验. 本文还提出了一种评估拉曼边带效

应的方法, 即通过改变拉曼反射镜位置得到重力测

量值随拉曼光失谐量的变化, 利用线性拟合找到交

叉点, 从而评估出拉曼边带效应引起的重力测量

偏差. 

2   实验装置

本文实验所用的装置是一套冷原子重力仪系

统, 真空系统和激光系统的描述可参考我们先前发

表的文章 [29,30]. 激光光源为两个 1560 nm的分布

式反馈半导体激光器 (DFB激光器), 其中参考激

光经光纤分束器分束后进入倍频波导 (PPLN WG)

以产生 780 nm的激光, 然后利用调频转移光谱稳

频的方法锁定该激光的频率. 另外一个主激光器通

过拍频锁定的方法锁定在参考激光器上, 利用数字

跳频锁定技术可以方便更改主激光器的频率; 一部

分主激光随后进入光纤电光调制器 (EOM), 调制

的激光利用掺铒光纤放大器 (EDFA)放大到 10 W,

再经过倍频晶体 (PPLN)转换为自由光路的 780 nm

激光. 这种激光方案的优点是系统结构简单、抗干

扰能力强, 通过改变两束激光器拍频的锁定点可以

使主激光变为冷却光, 利用 EOM的射频调制可以

产生再泵浦光, 从而实现冷原子的装载. 同样, 拉

曼光也是通过调制产生, 利用单模保偏光纤输送至

真空系统 , 拉曼光偏振为垂直线偏振 , 经过 1/4

波片后被拉曼反射镜完全反射, 返回光的偏振为水

平线偏振, 实验装置的示意图如图 1(a)所示.

k2 k1

k3 k2

zM

∆ t0

对于铷 87 D2线, 基态能级差G 约为 6.834 GHz.

为了产生拉曼光, 一般调制频率设为 G, 如图 1(b)

所示, 其他调制边带也会存在. 调制边带频差如果

是 G 都可以产生拉曼跃迁, 以图 1(c)为例进行说

明, 载波 (  )和正一级调制边带 (  )是想要的拉

曼光组合, 然而负一级调制边带 (  )与载波 (  )

也是一组拉曼光组合, 也能与原子发生双光子过

程, 这就是所谓的拉曼边带效应. 多余的边带对冷

原子干涉绝对重力测量会产生重要影响, 详细的理

论分析见参考文献 [27], 边带引起的重力变化跟拉

曼光反射镜到冷原子团中心的位置   、拉曼光失

谐   、第一束拉曼脉冲作用时刻   等参数密切

相关.

|F = 1,

mF = 0⟩ t0

π/2− π− π/2

本文中涉及到的实验大多基于冷原子干涉重

力仪开展. 首先通过二维磁光阱 (2D-MOT)制备

一束低速的冷原子团, 并在二维输送光的推动下将

其输送到三维磁光阱 (3D-MOT)进行原子装载.

经过 400  ms的装载 , 三维磁光阱大约可装载

109 个原子, 然后利用偏振梯度冷却过程将这团冷

原子温度降至 5 µK. 进一步关断所有光场, 原子将

在重力场作用下自由下落, 此时大部分原子都将处

于 F = 2的 5个磁子能级上. 开启竖直向 50 mG

的磁场以定义量子化轴, 通过作用微波和拉曼选

态 π 脉冲, 将原子制备到对磁场不敏感的  

 纯态上. 随后, 在  时刻, 作用三束多普勒

敏感的   拉曼脉冲序列使原子波包干

涉, 并利用归一化探测方法实现原子布居数的探

测. 整个测量周期耗时 0.7 s, 测量重复率为 1.4 Hz,
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包括冷原子装载、偏振梯度冷却、量子态纯化、冷

原子干涉以及归一化探测等过程. 

3   拉曼边带效应实验结果

拉曼边带效应对冷原子干涉绝对重力测量的

影响是复杂且显著的. 利用传统的外腔式半导体激

光器及光学锁相环技术可以产生无边带的拉曼光

系统, 与利用 EOM调制的有边带拉曼光系统可以

进行比较, 基于同一套真空单元排除其他系统效应

影响, 有无边带效应的实验结果如图 2所示. 从图

中可以看出, 在有边带效应的情况下, 重力测量值

随不同 T(拉曼脉冲的时间间隔)而变化, 幅度可

达 1400 µGal. 相反, 在无边带效应的情况下, 重力

测量值幅度变化约 10 µGal左右. 改变 T 测重力

变化的方法是评估绝对重力的一种重要手段 [31],

因此边带效应会直接影响冷原子重力仪的测量

精度.

T zM

虽然拉曼边带效应有相关的理论可以计算和

解释 [27], 但是实际实验中很难用理论精确算出边

带效应引起的重力测量值变化. 拉曼边带效应是一

个综合效应, 与许多实验参数密切相关, 比如拉曼

光中各调制边带的功率比 r、拉曼脉冲的时间间隔

 、拉曼光反射镜到冷原子团中心的位置  、作用

π/2 t0 ∆第一个   脉冲的时刻   、拉曼光失谐   等参数.

因为动态情况下的各调制边带的功率比、原子团位

置等存在涨落, 很难在实验上精确测量这些参数,

所以理论计算只能提供粗略参考.

下面结合实验介绍这些参数对冷原子干涉重

力测量的影响.

1)拉曼光反射镜到冷原子团中心的位置

zM

在其他参数基本不变的情况下, 改变拉曼光反

射镜到冷原子团中心的位置   , 分别在 zM =

41.50 cm和 zM = 40.58 cm两个位置得到了重力

测量值随 T 的变化, 结果如图 3所示. 实验发现,

 

k3

k2

k1

k2 k1

-2G -G 0 G 2G
-L

Raman beams

lin u, k1
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p/2
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图 1    拉曼光边带效应示意图

Fig. 1. The schematic diagram of Raman sideband effect. 
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图 2    有无拉曼边带效应对冷原子重力仪测量结果的影响

Fig. 2. The  influence  of  laser  systems  with  and  without

sidebands on the measured results of cold atom gravimeter. 
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不同拉曼反射镜位置, 重力测量值随 T 的变化关

系完全不同, 且重力测量值变化幅度都较大 (zM =

40.58 cm时, 重力测量值变化幅度达到 2400 µGal).
为了验证测量的重复性, 在相同的拉曼光反射镜位

置 (zM = 41.50 cm), 在不同时间进行了多次测量,

结果如图 4所示. 实验发现不同天的测量数据基本

符合, 趋势相同, 但是局部仍存在不重合, 本实验

说明冷原子干涉重力测量对拉曼反射镜位置比较

敏感.

π/2 t02)作用第一个  脉冲的时刻 

π/2

t0 t0

通过独立改变第一个拉曼  脉冲的作用时刻

 这一参数, 可以得到图 5的实验数据. 随着  的

增加, 重力测量值的变化幅度可达 1200 µGal, 在

t0 = 8  ms左右有一个最大值.

∆3)拉曼光失谐 

∆

∆

实验上通过改变拉曼光失谐   可以得到重力

测量值的变化, 测量数据如图 6所示, 实验发现重

力测量值随  基本上线性变化, 斜率约为–0.87(7)

µGal/MHz.

4)其他实验参数的影响

除了以上几个实验参数之外, 实验还发现边带

效应会使原本对重力测量不敏感的实验参数变得

敏感. 在扫描原子干涉条纹之前, 通常需要测量拉

曼谱以确定正负频率扫描的共振频率位置, 为后续

进行量子态纯化和干涉仪配置做准备. 在无边带效

应的情况下, 按照先前的理论, 设置不同的共振频

率, 只是选择不同速度群的原子, 对最终的重力测

量影响不大. 然而, 在有边带效应的情况下, 选择

不同速度群的原子, 相当于间接改变了拉曼光反射

镜与原子团中心的位置, 从而导致重力测量值与该
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T

Fig. 3. Measurements  of  the  gravity  changes  as  a  function

of      at  two  different  positions  of  Raman  retro-reflection

mirror. Red and green scatters are the experimental data of

the position of 41.50 cm and 40.58 cm respectively. 
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Fig. 4. Measurements of the functions of gravity changes as

different      when  the  positions  of  Raman  retro-reflection

mirror are the same. Different colors denote the experiment-

al data measured at different days. 
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∆图 6    重力测量值随拉曼光失谐   的变化 . 红圆点 : 实验

数据; 红线: 线性拟合曲线

Fig. 6. The gravity  variations  with  the  changes  of  the   de-

tuning  of  Raman  laser.  Red  dots:  the  experimental  data;

Red line: the linear fitted curve. 
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共振频率的设置点有关.

f− f+

f+ f−

f−

为了验证该效应, 首先扫描拉曼谱, 确定正负

扫描时的两个共振峰位置  和  , 前者是负扫描

的中心共振峰, 后者是正扫描的中心共振峰, 它们

是二配置重力测量方案必须要设定的参数 [32]. 通

过固定  , 改变  可以研究该效应对重力测量的

影响, 实验数据如图 7(a)所示. 在共振峰中心位置

附近变化正负 20 KHz, 重力测量值的变化幅度约为

120 µGal, 线性拟合的斜率约为–2.9(0.2) µGal/kHz.
同样, 利用无边带效应拉曼激光系统也可以进行类

似实验, 结果如图 7(b)所示, 改变   重力仪的系

统误差变化不大.

f− f+

π

π

π

π

冷原子重力仪实验中, 设置完   和   后, 需

要在这些频率点扫描拉比震荡曲线以确定拉曼  脉

冲的脉冲宽度. 然而, 由于拉曼  脉冲通常比较短,

在 10 µs左右,    脉冲的宽度不容易设置, 经常需

要粗略设置. 另外, 考虑到拉曼光功率的漂移会引

起  脉冲的宽度变化, 因此有必要研究不同拉曼光

脉冲配置对重力测量的影响. 实验上, 通过扫描拉

π

π/2− π− π/2

比震荡确定   脉冲的宽度是 12 µs, 一般设置三拉

曼脉冲时间序列为 6 µs–12 µs–6 µs (  ).

在有边带效应的情况下, 分别在正常脉冲配置两边设置

5 µs–11 µs–5 µs, 6 µs–11 µs–6 µs, 6 µs–13 µs–6 µs,
7 µs–12 µs–7 µs四组实验. 实验结果如图 8(a)所

示, 不同拉曼脉冲配置会影响重力测量值, 重力测

量值最大变化幅度可达 40 µGal, 无明显变化规律.

然而, 基于无边带效应激光系统, 在不同拉曼脉冲

配置下重力测量值变化不大, 实验结果如图 8(b)

所示.
 

4   一种拉曼边带效应的评估方法

由第三节实验可知, 拉曼边带效应对很多实验

参数很敏感, 因而会对冷原子干涉绝对重力测量产

生影响. 为了消除和减小其影响, 一种方案是通过

外加调制器或 FP腔滤波器直接消除多余的边带,

在源头上抑制边带效应带来的影响 [28], 这种方法

的最终效果取决于各边带的抑制比. 另外一种方案
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图 7    重力测量值随拉曼共振峰位置的变化　(a) 有边带效应; (b) 无边带效应; 圆散点: 实验数据; 黑线: 线性拟合曲线

Fig. 7. The gravity variations as a function of the positions of Raman resonant peak. (a) With sidebands effect; (b) without side-

bands effect. Round scatters: the experimental data; Black line: the linear fitted curve. 

 

5-11-5 6-11-6 6-12-6 6-13-6 7-12-7

Pulse sequence

190

170

150

130

G
ra

v
it
y
/
m
G

a
l

(a)

5-10-5 6-10-6 6-11-6 5-11-5

Pulse sequence

200

180

160

140

120

G
ra

v
it
y
/
m
G

a
l

(b)

图 8    不同拉曼脉冲配置对重力测量的影响　(a)有边带效应情况; (b)无边带效应情况

Fig. 8. The influence of different configurations of Raman pulses sequence on the measurement of gravity. (a) The case with side-

bands effect; (b) the case without sidebands effect. 
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T v0

是选择合适的实验参数减小其影响, 比如设置合适

的  和  (第一个拉曼脉冲时的原子竖直速度)使

原子干涉仪工作在对边带效应不敏感的点上 [27].

其实不管哪种方案, 对冷原子重力仪来讲, 都需要

评估出拉曼边带效应对绝对重力测量产生的影响,

即该系统效应的大小需要评估.

∆

∆

由图 6的实验结果知, 边带效应引起的重力测

量值随拉曼光失谐  线性变化. 基于这一规律, 实

验可以通过改变拉曼光反射镜与原子团中心之间

的位置, 分别在两个竖直高度得到重力测量值随 

的线性变化曲线 , 则在两条拟合的直线交叉点

A处, 可以认为该点对反射镜位置不敏感. 实验结

果如图 9所示 , 两个反射镜位置 (41.50  cm和

40.58 cm)下分别可以得到重力测量值随拉曼光失

谐的线性变化曲线, 交叉点 A点的重力测量值约

为 454(30) µGal.

进一步, 考虑到改变第一个拉曼脉冲作用时

刻 t0 有类似的效果, 我们测量了不同 t0 下重力测

量值随拉曼光大失谐 D 的变化. 如图 10所示, t0 =

8, 11, 17 ms情况下, 对实验数据进行了线性拟合,

得到的三条直线相交于一点, 则该点对第一个拉曼

脉冲作用时刻不敏感.

T

zM π/2

综上, 拉曼边带效应是一个非常综合的效应,

与多个实验参数有关系, 对冷原子重力仪的精度影

响显著. 改变拉曼脉冲的时间间隔  、拉曼光反射

镜到冷原子团中心的位置   、作用第一个   脉

t0 ∆

r

冲的时刻  、拉曼光失谐  等实验参数, 测量到的

重力仪系统误差变化都可达到 1000 µGal. 与无边

带效应的冷原子重力仪相比, 原本对重力测量不敏

感的实验参数也会影响重力测量值, 比如拉曼共振

峰位置变化引起的重力仪系统误差变化达到 140 µGal,
不同拉曼脉冲配置导致的重力测量值改变约

40 µGal. 此外, 拉曼光中各调制边带的功率比  需

要评估, 定量的实验研究需要进一步开展. 上述实

验参数的稳定性对实验的影响可以进一步探究, 目

前来看拉曼光反射镜到冷原子团中心的位置涨落

比较难评估, 是影响边带效应的一个重要因素.

未来, 拉曼激光边带的消除及抑制技术有待发

展. 一方面, 可以从源头出发主动解决边带效应的

影响问题. 目前定制合适的 FP腔滤波器和外加

I/Q调制器都是不错的选择, 不过这些技术有待进

一步改善. 另一方面, 选择合适的实验参数被动地

抑制其影响也是一种选择, 这要求对实验参数有较

好的控制, 且需要深入研究实验参数与边带效应之

间的关系. 总之, 随着技术以及方法的发展, 我们

相信拉曼边带效应的影响最终可以得到精确评估. 

5   结　语

基于一套冷原子重力仪, 本文分析了拉曼边带

效应对仪器性能的影响. 主要从冷原子重力仪的各

个实验参数出发, 在有边带效应的情况下, 研究了

拉曼反射镜的位置、拉曼脉冲的作用时刻及其间

隔、拉曼光的失谐等一系列参数对重力测量的影响
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图  9    不同拉曼光反射镜位置重力测量值随拉曼光失谐

的变化 . 红点和黑点分别是 41.50 和 40.58 cm两个竖直位

置下的实验数据, 红色和黑色直线分别是其线性拟合曲线

Fig. 9. Measurements of the gravity as a function of the de-

tunings of Raman laser at the different positions of Raman

retro-reflection mirror. red and black scatters are the exper-

imental  data  for  two  different  heights  41.50  cm and  40.58

cm respectively; Red and black lines are the corresponding

fitted curves. 
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图  10    不同 t0 下重力测量值随拉曼光大失谐 D 的变化 .

黑圆点: t0 = 8 ms; 红三角: t0 = 11 ms; 蓝方块: t0 = 17 ms

Fig. 10. The measured  gravity  as  a  function  of  the   detun-

ings of Raman laser with different t0. The black dots: t0 =

8  ms;  The  red  triangle:  t0 = 11  ms;  the  blue  square:  t0 =

17 ms. 
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规律, 并测量了不同拉曼谱共振峰位置、不同拉曼

脉冲序列组合引起的重力测量值变化. 实验发现,

拉曼边带效应引起的重力测量值变化对实验参数

比较敏感. 最后, 基于边带效应引起的重力测量值

随拉曼光的失谐线性变化这一规律, 通过在不同拉

曼反射镜位置进行实验, 可以找到一个对拉曼反射

镜位置不敏感的交叉点, 从而评估出拉曼边带效应

引起的系统效应, 约为 454(30) µGal. 本文结果为

减小拉曼边带效应对冷原子重力仪测量精度的影

响提供了依据, 为小型化原子干涉传感器研制提供

了思路.
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Abstract

The technology of electro-optic modulation is one of the several methods of generating the Raman beams.

The experimental system based on this method is simple and much easier to implement, and the environmental

adaptability is strong as well. However, this kind of modulation technology will produce additional laser lines,

which may affect the measurement accuracy of cold atom gravimeter. Based on a homemade transportable cold

atom  gravimeter,  the  influence  of  Raman  sideband  effect  on  the  accuracy  of  cold  atom  gravimeter  is

investigated  in  this  paper.  We  analyze  in  detail  the  relationship  between  Raman  sideband  effect  and  some

experimental parameters, such as the height of Raman retro-reflection mirror, the time of free fall of the atoms,

the detuning of Raman laser, etc. It is found that those parameters have a dominant influence on the measured

gravity resulting from Raman sideband effect. Besides, it is also found that the gravity measurements will  be

sensitive again to some experimental parameters in the case of Raman sideband effect while these parameters

are usually insensitive in case of laser system without sideband effect.  Finally,  we investigate the relationship

between Raman sideband effect and Raman detuning, and presente a method of evaluating the gravity induced

by  Raman  sideband  effect.  The  experimental  results  in  this  paper  can  provide  a  reference  for  reducing  the

influence of Raman sideband effect on the accuracy evaluation of cold atomic gravimeter.
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